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SCHULE & BILDUNG

10 Schule ohne Noten? 
 Eine Rektorin hat an ihrer Schule 
 die Zensuren abgeschafft.   
 Die Gegenrede kommt von einer  
 Lehrerin, die findet, dass Noten   
 für Schüler wichtig sind

18 Willkommen, Lehrling! 
 Es sind gerade gute Zeiten für   
 junge Leute, die eine Ausbildung 
 machen wollen. Sie werden  
 von Unternehmen umworben.  
 Also schnell bewerben!  

24 Reifeprüfung  
 Comedian und Schauspieler Wigald  
 Boning über seinen Wissensdurst  
 und Politik auf dem Schulhof

LERNEN

40 Nachhilfe: Bringt die was? 
 Ja, die Extra-Unterstützung macht  
 die meisten Schüler besser. Sie   
 sollte aber auf keinen Fall eine 
 Dauerlösung sein 

46 Apps für Schüler   
 Unsere Kinder müssen viele  
 Aufgaben bewältigen – das geht   
 besser mit digitaler Unterstützung  
 

48 Klare Ansagen, ja …    
  … Strafen, nein! Warum Verbote in  
  der Erziehung nicht viel bringen 
    

52 Medien für die Schule  
  Vier Übungshefte zum Lehrer-  
  austricksen und ein Elterntest 

ÜBEN

54 Lernen? Will gelernt sein!  
  In acht Steps zum Lernprofi: vom  
  Aufpassen in der Schule bis zur   
  richtigen Motivation
    

60 Ein Lerncoach erzählt … 
  … wie man herausfindet, welcher  
  Lerntyp man ist und wie Eltern   
  ihre Kinder unterstützen können

 64 Üben üben    
  Gedächtnistraining und Jogging  
  fürs Gehirn – für größere und  
  kleinere Schüler  
 

78 Ein neues Weltwunder  
  Spannendes Wissen über Petra,  
  die rote Felsenstadt 

UNSERE KINDER

 92  Noch viel vor  
  Die Lebenserwartung steigt. Sind  
  unsere Kinder darauf vorbereitet?

 96  Was ist da dran …  
  … am Vokuhila? Der schlimmste  
  Haarschnitt der 80er ist zurück! 

FAMILIENLEBEN

26 Lass uns spielen   
 Wird doch mal wieder Zeit, mit   
 der ganzen Familie um den  
 Wohnzimmertisch zu hocken und  
 zu zocken. Das macht allen  
 Spielertypen Freude, versprochen!
  

34 Vertragen wir uns?   
 Streiten geht ganz von allein.   
 Sich versöhnen dagegen ist   
 schwer. Oder vielleicht doch   
 nicht? Mit diesen Regeln klappt es  
 mit dem friedvollen Schluss
 

38 Medien für zu Hause  
 Ein kongeniales Duo ist zurück.  
 Dazu Saurier, die bei uns leben, und  
 eine Drohne fürs Wohnzimmer

STANDARDS
3 Editorial, 6 Magazin, 77 Leserbriefe/Impressum, 98 Vorschau

AKTIV & GESUND

82 Ganz entspannt, mein Kind!  
  Yoga, autogenes Training und  
  Meditation tun nicht nur  
  Erwachsenen gut. Auch Schüler  
  lernen mit diesen Techniken  
  runterzukommen  
  

86 Hatschi? Muss nicht sein 
  Schon klar, überall wird gehustet  
  und geschnieft. Wie Sie die   
   Virenschleuderzeit gut überstehen, 
  lesen Sie hier 

54
So geht das also! Wie 

Schüler das Lernen 
lernen – mit Tipps und 

Übungen

10
Geht es auch ohne Noten? Ja!  
Einige Schulen probieren das 

tatsächlich aus. Allerdings gibt es 
auch Kritik an diesem Versuch

86 
Mit Spaß durch die Schmuddel
monate? Das geht! Mit ein paar 
Tricks und Tipps können Sie sich 

abhärten und vorbereiten. So kann 
Winter auch gute Laune machen

40 
Es ist kein Weltuntergang, wenn 
das Kind neben dem Unterricht 

noch ExtraUnterstützung braucht. 
Die Frage ist jetzt: Privatlehrer oder 

NachhilfeInstitut? 

INHALT

26  
Zocker aufgepasst! Wir stellen die 

neuen Spieletrends vor: von 
elektronischer Unterstützung bis 

hin zu künftigen Klassikern


