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es12 Wer soll das lesen? 

 Die Handschrift von Schülern wird  
 schlechter. Das hat Gründe – und  
 leider auch Folgen

20 Der Körper schreibt mit
 Damit Kinder flüssig und leserlich  
 schreiben lernen, sind nicht nur ihre  
 Hände gefordert

24 Das geht mit links
 Noch immer sorgen sich Eltern von  
 Linkshändern, ob ihr Kind richtig  
 schreiben lernt. Dabei ist die  
 Begabung keine Last für die Schule

28 Was für schöne Stifte! 
 Diese Schreibgeräte bringen Farbe  
 und Freude in jedes Federmäppchen

SCHULE & BILDUNG 

52 Der Korrekturensohn  
 Herr Schröder hat sein Cordjackett  
 vom Lehrerstuhl genommen und  
 das kleine Klassenzimmer gegen  
 die große Bühne getauscht. Dann  
 kam Corona – und jetzt weiß er:  
 „Es gibt kein Bier auf Huawei!“  
 Ein Gespräch über Witz und  
 Wahnsinn im Schulalltag

56 Ausgerechnet dieses Jahr
  Die Zwillinge unserer Autorin  
  werden im Sommer eingeschult.  
  In einem Brief beschreibt sie,  
  was das für sie bedeutet

57 Geschenke für die 1. Klasse 
 Brustbeutel, Pausenspiele,  
 Schulkind-Shirt und mehr

FAMILIE  & GESUNDHEIT
   

60 Was Zähne essen möchten 
  Die Ernährung hat einen erheblichen  
  Einfluss auf die Gesundheit unserer  
  Zähne. Warum Limonaden schaden –  
  und Spucke schützt.
  Dazu: empfehlenswerte Produkte für  
  starke Kinderzähne

66 Genervt und verunsichert  
 Die Corona-Krise hat viele Familien an  
 ihre Grenzen gebracht. Was Eltern jetzt  
 hoffen, was sie von Schulen und Politik  
 erwarten – und warum manche die  
 Krise sogar als Chance sehen

70 Mehr Meer!   
 Bücher und Spiele, die uns den Sommer  
 ohne Strandurlaub versüßen. Plus:  
 Lernlieblinge und ein Schülertest

LERNEN & WISSEN

72 Schlauer snacken  
  Kinder brauchen auch zwischen  
  den Hauptmahlzeiten Nährstoffe  
  und Energie. Da passt es gut, dass  
  gesunde Snacks gerade im Trend  
  sind. Wir zeigen Brainfood- 
  Rezepte, die jede Lernpause zum  
  cleveren Genuss machen

78 Lob für Übungshefte  
  Die Mama-REPORTER haben  
  Lernhilfen mit der „Pfötchen- 
  Gäng“ getestet  

 80 „Ich war schüchtern“ 
  Probleme in Mathe und der  
  Wunsch, Nachrichtensprecher  
  zu werden: So war die Schulzeit  
  von Schauspieler Christian Ulmen 

32 Stift mit Netzanschluss 
 Smartpens digitalisieren einen  
 Text gleich beim Schreiben. Was  
 bringt das?

34 Mein Buch hört mir zu  
 Gerade in unruhigen Zeiten sind  
 Tagebücher wichtige Begleiter:  
 Denn wer schreibt, verarbeitet  
 zugleich dabei
 

38 Wörter malen
 Jeder Buchstabe ein Kunstwerk:  
 Handlettering ist ein Trend, der  
 auch Kindern Spaß macht 

48 Von nützlich bis lustig
 Bücher, Spiele und Anregungen  
 rund um die Handschrift

56
Alles anders als 
sonst: was es 

bedeutet, 
ausgerechnet im 

Corona-Jahr in die 
Schule zu kommen

72
Wassermelone kuschelt mit Feta: 
Sommerliche Snacks wie diese 
sind nicht nur lecker, sondern 

auch gut fürs Lernen

60
Knackige Möhre für feste Zähne: 
welche Nahrungsmittel unserem 
Mund schaden – und welche ihm 

nützen

INHALT

STANDARDS

3  Editorial 
  Was mag uns das neue  
  Schuljahr bringen?

6  Magazin 
  Spaßbefreite Jugendliche,  
  E-Learning-Tipps für Schüler

82 Vorschau/Impressum 
  So wird das nächste Heft

20 
Warum Schreiben ein 

bisschen wie  
Fahrradfahren ist 

38
Was für schöne Wörter:  

Expertin Martina Janssen bringt unseren 
Lesern das Handlettering bei

SCHWERPUNKT:  HANDSCHRIFT


